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Klimavédelemrél altalanossagban

.GONDOLKODJ GIOBALISAN,
CSELEKED) LOKALISANI

A klimavédelemben neked is szereped van, hisz
minden kis apré dologgal, cselekedettel, amit teszel
azzal megmutatod masoknak is, hogy fontos tenni a

sajat és kornyezeted egészségéért.
Annak érdekében, hogy a

Foldon mindannyiunk szdmara adott lehessen a

lehetdség a tiszta levegére és ivovizre, olcsé

energidra és egy jobb, biztonsagosabb életre.

Jelen kiadvany abban szeretne segitséget nydjtani
az emberek szamara, hogy olyan cselekedetekre
hivja fel a figyelmet,
amik kis odafigyeléssel, minimalis befektetéssel
végrehajthatok a haztartasban,
vagy a mindennapi életvitel mellett.

A hazi praktikakkal és intézkedésekkel kapcsolat-
ban részletesebb ismereteket lehet talalni a
Baranya megyei Klimastratégiaban és a hozzatarto-
10 Gyakorlati kézikonyvben.

Kozlekedés

KOZLEKED) TUDATOSANI

Csak a legszikségesebb esetekben haszndlj autot!
Sokat tudsz tenni kornyezetedért, ha gyalog, kerék-
parral, vagy elektromos hajtasu kozlekedési

eszkozt valasztasz!

M A HELYES CSELEKEDET: '

v~ csak indokolt esetben hasznalj gépjarmivet

kis tavolsagok esetében gyalogolj,
kerékparozz

tomegkozlekedést hasznald

amennyiben autéval utazol
szervezd ossze masokkal

v
Y~ hosszabb utakon a
v
v

autdvasarlasnal vedd figyelembe
a kornyezetvédelmi szempontokat

Hulladékgazdalkodas

NEM MINDEN HULLADEK
SZEMET!

Ne kezeljiink minden hulladékot szemétként! Ovjuk a
kornyezetiinket azzal, hogy a hulladékokat szelektiven
gydjtjuk, és amit lehet Gjra hasznalunk,
Gjrahasznositunk.

M A HELYES CSELEKEDET.

V4 gy(jtsd szelektiven a hulladékot

komposztald a lebomlé hulladékokat

Iégy kreativ: a haztartasban még hasznalhato
hulladékokat hasznald fel alternativ médon
a még hasznalhaté, de szamodra

szilkségtelen targyakat és ruhadarabokat
adomaényozd el

Tudatos vasarlas

HELYIT A HAZTARTASBAY

Rengeteget tehetsz kornyezetedért és
egészségedért, ha koriltekintéen vasarolsz.

Részesitsd elényben a helyi termékeket!

M A HELYES CSELEKEDET: '

{ vasarolj piacon, helyi termékeket

{ ismerd meg kik és mit készitenek a kozeledben

{ vasarolj természetes alapanyagokbol
késziilt termékeket

{ vasarolj ,fair trade” termékeket

{ csak a legsziikségesebb dolgokat vedd meg
{ termelj otthon zoldségeket

f vasarolj haszndlt, de jo allapotd termékeket
(pl.: bator)

'y~ vasarlaskor hasznalj vészon, vagy
jrahasznositott anyagbol késziilt szatyrokat

{ vasarlaskor torekedj arra, hogy minimalis
csomagolassal rendelkezé termékeket vegyél

Vizfogyasztas

JISZIA VIZET A POHARBAI

A viz az egyik legfontosabb lételem az ember
szamara. Figyeljink arra, hogy takarékossaggal

banjunk vele és ne szennyezziik azt!

M A HELYES CSELEKEDET.

v~ ne folyasd feleslegesen a csapot

vasarlaskor alacsony vizfogyasztasu
berendezések vélassz

gyljtsd és hasznald fel a csapadékvizet

zuhanyozz a kadban valo fiirdés helyett

Epitkezés, felijitas

LPITKEZZ OKOSANK |

Hazankban az egyik legnagyobb gondot a megtermelt
héenergidval valo nem megfelelé gazdalkodas okozza.
Ftésrendszeriink, és épileteink megfelel6 korsze-
rdsitésével jelentdsen javulhat lakdsunk hégazdalkodasa,
és jokora megtakaritast is eredményezhet

koltségvetésiinkben.

M A HELYES CSELEKEDET. '

/ hasznalj kérnyezetbarat alapanyagokat
az épitkezés, feldjitds soran

{ torekedj arra, hogy lakdsod minél
hatékonyabban gazdalkodjon az energidval

v stigeteld megfelelden lakasod

f vasarolj ,fair trade” termékeket
{ fontold meg a régi és az uj alternativ
épitési praktikak alkalmazasat

tajékozddj a piacon fellelheté megtakaritast
eredményezoépitéanyagok terén

{ fdtéskorszerisitéskor az ar mellett a kornyezetvédelmi és
hatékonysagi szempontokat is vedd figyelembe

Y o peene

Energiafogyasztas

SPOROL), HOGY MINDENKINEK,
JUSSONI'

Takarékoskodj az energidval, figyelj oda arra, hogy
feleslegesen ne iizemeljenek az elektromos esz-
kozok. Haztartasod kialakitasanal torekedj arra, hogy

ne banj pazarléan a megtermelt energidval.

M A HELYES CSELEKEDET.

y~ valassz minél jobb energiaosztalyu
elektromos késziilékeket

haszndlj energiatakarékos, vagy LED izzékat

ne égesd feleslegesen a villanyt,
ha lehet hasznadlj természetes fényt

ne hagyd a késziilékeket otthon
»standby” dllapotban

hosszabb tavollét esetén aramtalanitsd a lakast

szemléletformalas

A BOLYGO MINDENKIE!

A klima- és kornyezetvédelemben az egyik
legfontosabb szerepe a szemléletformalasnak van.
A legtobbet akkor tudunk tenni magunkért és az egész
bolygéért, ha minél szélesebb korhoz eljutjuk azok a
gondolatok, melyek hozzdjdrulnak a

bolygé védelméhez.
M A HELYES CSELEKEDET: N

v~ tajékozodj a legujabb kérnyezetvédelmi
tevékenységekkel és lehetdségekkel
kapcsolatban

f ldtogasd a klima és kornyezetvédelemmel
kapcsolatos weboldalakat

v~ kbrvetitsd ismereteidet csalddod,
barataid kérében

{ ismertesd meg gyermekeidet a
kornyezetvédelem fontossagaval

{ probald ki, alkalmazd, népszerdsitsd a
legtjabb kornyezetvédelmi praktikakat

'y~ vegyél részt a kornyezetvédelmi
megmozdulasokon




